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Salud, Equilitrio y Bienestar




| alma de las plant

Los aceltes esenciales son sustancias que se
encuenfran en diferentfes tejidos vegetales ...
(hojas, flores, madera, raices, resinas, semillas). ™

Contienen numerosos compuestos quimicos
naturales, que podemos utilizar con fines
terapéuticos, en remedios caseros, en el

ambito del hogar o la cosmética.



Aceites sintéticos: Producidos por procesos de sintesis quimica.

Aceites artificiales: Aceite esencial + componentes quimicos.

Aceites naturales: Extraidos directamente de la planta, sin
modificaciones fisicas ni quimicas. Pueden estar fraccionados en

vehiculos de origen vegetal-Norma 70/30-
R Aceites de grado terapéutico: Puros, no diluidos, no fraccionados.
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NI Somos aceites esenciales
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Ly Puros y de Grado Terapeutico
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Aceites Esenciales




0mo uso mis aceites Emma’

Vaporizados (pebetero tradicional o difusor).

===

Inhalados directamente del frasco. 3 "i_'

]

Por via cutdnea (masajes, banos aromaticos,
compresas frias o calientes).

Por via oral (solo de Grado Terapéutico) .. MR

Como ingrediente en la elaboracion de
brumas, spray, velas y cosmeética.

Aceites Esenciales
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Aceites Esencig
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£ 7 0lemos y sentimos
' con el cerebro

Por medio olfativo, las moléculas de
aceite se fransportan en milésimas de
2gundo hacia el centro del cerebro.

Iplicar sobre la piel el sistema
o asimila y lo transporta
N fan solo 3 minutos.




Aceites y propositos

La aromaterapia ofrece diversos beneficios tanto fisicos
como emocionales y Emma te acompana en el camino
a una vida massalydable cinje feliz.
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Para el estrés: Bergamota, Lavanda, Limdn, Menta, Ylang ylang.

Para el nerviosismo o ansiedad: Lavanda, Rosa, Manzanilla, Sadndalo,
Bergamotaq, Limon, Salvia*.

Para la depresion: Ylang ylang, Geranio, Bergamota, Naranja.

Para los Trastornos del sueno: Lavanda, Naranja, Mejorana*.

Para la tristeza: Menta, Lavanda, Jazmin, Naranja, Manzanillg, ‘%)
Ylang ylang. e

Aceites Esenciales
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" Para Apatia (desgano y falta de energia): Clavo*, Citricos.

Falta de memoria y concentracion: Vetiver*, Canela*, Menta,
Salvia*.

Libido disminvida: Ylang ylang, Canela*, Jazmin.

Agotamiento mental: Naranja, Menta.
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* Disponibles en ediciones especiales, preguntar por disponibilidad eMiM

Aceites Esenciales
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Mezclas especiales Emma

Serenidad para el estrés, ansiedad y la depresion: (Mezcla
balanceada de Lavanda, Ylang ylang, Manzanilla, Sdndalo
Hawaiano y Cedro en una base de aceite prensado de Almendra.

Energético para la falta de energia y agotamiento mental: (Mezcla
balanceada de Bergamota, Naranja, Toronja, Mandaring, Limon, 2

Menta en una base de aceite prensado de Almendra. 0
e
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Mezclas especiales Emma

Euforia para la libido disminuvida: (Mezcla balanceada de Ylang
vlang, Jazmin, Rosa, Sandalo, pachuli y Naranja dulce en una base
de aceite prensado de Almendra.

Amor Propio para la autoaceptacion la seguridad y confianza:

(Mezcla balanceada de Sandalo, Limdn, Mandarina, Bergamota, 2
Rosa, Ylang, Geranio, Jazmin en una base de aceite prensado 0
de Almendra. bR



Lavanda: Regula la hipertension arterial, sedante para las mUJeres
después del parto, para picaduras de insectos, gquemaduras. -

Menta: Para dolores de cabeza, mareos, es digestiva, Iim@jo el
pancreasy elhigado, es descongestionante, es antisépfico.

Geranio: Favorece la regulacidon hormonal, alivia los dol
asociados al ciclo mestrual, ademas alivia dolores musculares
articulaciones, ayuda a acelerar cicatrizacion de heridas.

Sandalo: Ayuda a restaurar la humedad del cabello, y apoy
salud dela piel.



Mis remedios caseros

Jazmin: Ayuda a abordar problemas sexuales como €
precoz e impotencia, libera la energia sexual y estimul
chakrarejuvenecelapiel. Y

Arbol de Té: Tiene propiedades antisépticas, combate
hongos vy virus, ayuda a curar cortaduras y raspaduras, fambien
picaduras de insectos y alivia los sinfoma de |la varicela, sirve para
tratarverrugasy acne. Es un eficaz desodorante natural.
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Manzanilla: Posee propiedades anfiinflamatorias, es un aceife muy.,
efectivo para tratar reacciones alérgicas, quemadurds leves)
dermatitis y alivia picaduras de insectos.
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Mis remedios caseros Emma

a aliviar sinfomas de resfriados, es ideal para tratar dolores
cuello, artritis, dolor menstrual y muscular. Es un alicdo de
que lo fortalece y estimula su crecimiento.

Bergamota: Ayuda en infecciones de la piel como acne, foru
seborrea. Es un potente coayudante en tratamientos de infecciot
tracto urinario, purifica, limpiay regula tu organismo. .
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Incienso: Promueve laregeneracion celulary mantiene sanos
Util para ayudar a fratar la piel seca, acné€, revert
envejecimiento y reducir la apariencia de estrias. Detiene el sa
heridas leves.

Eucalipto: Se usa en fratamientos para el asma, sinusitis, tos, iF
la garganta, fiebre, es descongestionante, se usa
repelente de insectosy para el dolor muscular, la artrifis,

Pomelo: Ayuda a aliviarlos musculos y dolores enlas artic
un agente de desinfoxicacion que ayuda a activar el sisternr
a quemar grasas, elimina toxinasy exceso de liquidos.
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Mis remedios m:
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Limon: Es popular por su aroma refrescante y s
tonificantes, purificantes y limpiadoras, confié
antfioxidantes, ayuda a reducir la inflamacion, facilifafaTdige
combate bacteriasy hongos,

Ylang ylang: Es utilizado para equilibrar la piel grasa, tratar el acné, las
manchas, suaviza arrugas y estimula el crecimiento de nuevas células,
calma musculos tensos y ayuda a prevenir la pérdida de cabello, las
puntas abiertasy mejorala condiciony el brillo.
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Mirra: Es ideal para limpiar boca y garganta como enjuague bucal, 0
promueve una tez de aspecto juvenil, reduce la aparicidon de lineas eAMAMG/

Aceites Esenciales

finas especialmente cuando se usa a diario.



Aceites Esenciales

Realiza tus pedidos con
Isabel Gonzdalez Cel: 3016900273
Envios a foda Colombia

I SR N o

o gV . ¢ e




